
    

Утверждено приказом по школе  

от 28.12.2022 г. № 275-ОД  

 

Положение  

о школьной форме и внешнем виде 

обучающихся МОУ СШ № 4 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом 

от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями), постановлением главного государственного санитарного врача 

российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», постановлением Правительства области от 05.07.2013 №792-п «Об 

Основных требованиях к одежде обучающихся по программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования в 

общеобразовательных организациях  Ярославской области», Приказом 

Департамента образования Ярославской области от 12.07.2013 № 23-нп «Об 

утверждении Основных требований к одежде обучающихся по  программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

общеобразовательных организациях  Ярославской области», Конвенцией о 

правах ребенка (ст. 13-15), Уставом МОУ СШ № 4. 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1 Упорядочение взаимоотношений между школой и родителями (лицами их 

заменяющими) в вопросе внешнего вида обучающихся школы. 

2.2 Выработка единых требований выдвигаемых школой к внешнему виду 

обучающихся в период учебных занятий. 

2.3 Создание деловой атмосферы в школе во время учебного процесса. 

2.4 Соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.  

2.5  Обеспечение обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни. 

2.6 Укрепление имиджа  МОУ СШ №4, формирование чувства корпоративной 

принадлежности, уважения к традициям школы. 

2.7 Воспитание у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды. 

 

3. ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОДЕЖДЕ И ВНЕШНЕМУ ВИДУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

3.1. Одежда обучающихся должна соответствовать общепринятым  в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер, соответствовать погоде и 

месту проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. 

3.2. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

3.3. Устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: повседневная, 

парадная, спортивная. 



3.3.1. Варианты повседневной одежды для обучающихся 1-11 классов: 

Для девочек и девушек одежда должна быть классического стиля или 

современного строгого покроя: костюм, жилет, юбка, платье, сарафан, брюки, 

предпочтительно синего, черного цветов, допускается использование 

нейтральных цветов (серого) или  неярких оттенков бордового, зеленого, 

коричневого и других цветов (возможно использование ткани в клетку или 

полоску в классическом цветовом оформлении); непрозрачная блузка (длиной 

ниже талии), водолазка неярких пастельных тонов; платье может быть 

дополнено съемным воротником, галстуком. 

Для мальчиков и юношей одежда должна быть классического стиля или 

современного строгого покроя: гражданский костюм, пиджак, жилет, джемпер, 

брюки предпочтительно синего, черного цветов, допускается использование 

нейтральных цветов (серого) или неярких оттенков темно-зеленого, 

коричневого цветов (возможно использование ткани в клетку или полоску в 

классическом цветовом оформлении);  сорочка или водолазка неярких 

пастельных тонов, аксессуары (галстук, поясной ремень). 

 Допускается ношение джинсовых брюк темных тонов классического покроя, 

без украшений, страз. В зимний период во время низкого температурного 

режима разрешается надевать свитера, пуловеры (по необходимости). 

Допускается минимальное использование украшений и косметики пастельных 

тонов. 

3.3.2. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек.  

 Парадная  одежда девочек и девушек состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой блузкой и значком школы, отражающим ступень 

обучения.   

Парадная  одежда мальчиков  и юношей состоит из повседневной одежды, 

дополненной светлой сорочкой и значком школы, отражающим ступень 

обучения.   

3.3.3. Спортивная одежда используется обучающимися  только на занятиях 

физической культурой и спортом.  

Варианты спортивной одежды при проведении занятий физической культурой в 

спортивном зале: шорты или лосины (темных тонов), футболка (светлых 

тонов), спортивная обувь (на нескользящей подошве). 

Варианты спортивной одежды при проведении занятий физической 

культурой на улице в осенне-весенний период: спортивное трико,  спортивная 

кофта или куртка, спортивный костюм, футболка, спортивная обувь (на 

нескользящей подошве). Одежда должна соответствовать погодным условиям. 

Варианты спортивной одежды при проведении занятий физической 

культурой на улице в зимний период: утепленная куртка,  утепленные штаны, 

головной убор, варежки, зимние сапоги. 

Во время спортивных занятий сережки и другие украшения должны быть 

сняты, ногти коротко подстрижены. 

3.4. Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной, чистой, отглаженной 

и соответствовать сезону времени года. 



3.5. Обучающимся запрещается носить на учебные занятия: атрибуты одежды, 

закрывающие лицо, одежду, обувь, аксессуары с травмирующей фурнитурой, 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение, 

спортивную одежду (кроме занятий физической культуры и спортом), майки, 

короткие топы, блузы с глубокими вырезами, брюки и юбки на бедрах, юбки 

длиной выше 10 см от колена, прозрачную одежду, шлепанцы, вечерние туфли 

на высоком каблуке, массивные серьги, броши, кулоны, броские макияж и 

маникюр, пирсинг, за исключением классического – скромных украшений на 

мочках ушей. 

3.6. Прическа обучающегося должна быть аккуратной.  

3.7. Обучающимся запрещается ношение религиозной одежды, в том числе 

хиджабов, религиозных головных уборов, одежды с религиозными атрибутами 

и (или) религиозной символикой. 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

4.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенным вариантами. 

4.2  Обучающимся рекомендуется в течение учебного года постоянно носить 

школьную форму. 

4.3 Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что 

внешний вид обучающегося – это лицо школы. 

 

5. ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ 

5.1. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного 

Положения. 

5.2. Контролировать внешний вид обучающихся перед выходом в школу на 

предмет его соответствия данному Положению. 

 

6. ОБЯЗАННОСТИ ПЕДКОЛЛЕКТИВА 

6.1. Контролировать внешний вид обучающихся. 

6.2. Требовать выполнение пунктов данного Положения всеми обучающимися. 


