


Пояснительная записка к  учебному плану 

 МОУ СШ № 4 на 2020-2021 учебный год 

 
Учебный план на 2020-2021 учебный год составлен в соответствии с документами: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ 

(ред. от 24.04.2020)  
 Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам обучающихся в сфере воспитания» № ФЗ-304 от 

31.07.2020 

 Приказ от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 Приказ от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009»; 

 Приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1576 о внесении изменений в 
ФГОС начального общего образования, утверждённых приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 
(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
декабря 2010 г. № 1897). 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 г. № 1577 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897«Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования».».  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования».  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 
(утвержден приказом Минобрнауки России № 413 от 17 мая 2012 года) с изменениями и 
дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 
(с изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.);  

 Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения, одобренная 

Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, Протокол 
заседания от 8 апреля 2015 г. № 1/15 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена 
решением ФУМО по общему образованию от 08.04.2015, протокол № 1/15 (в редакции 
протокола № 1/20 от 04.02.2020)).  

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования: одобрена 
28 июня 2016. Протокол от №2/16 //Реестр примерных основных общеобразовательных 
программ.  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. № 26 
«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (с изменениями 
на 22.05.2019 г.).» 

 Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для образовательных 
организаций, реализующих программы основного общего образования (одобрена решением 
федерального учебно-методического объеди-нения по общему образованию. Протокол от 
31 января 2018 года № 2/18);  



 Письмо Минобрнауки Российской Федерации «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» (от 25.05.2015. № 08-761) 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 
Министерства просвещения от 20.12.2018 № 03-510 «Рекомендации по применению норм 
законодательства в части обеспечения возможности получения образования на родных 
языках из числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 
республик российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе русского как родного»  

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «О реализации прав на изучение родных 
языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных организациях».  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации 
прав граждан на получение образования на родном языке».  

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 
189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

 Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СШ № 4,  
 Основная образовательная программа основного общего образования МОУСШ № 4,  
 Основная образовательная программа среднего общего образования МОУСШ № 4  
 Школьное Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации и порядке перевода обучающихся. 
 Письмо Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010г. «О введении третьего часа 

физической культуры» 

 

Начальное общее образование  
Учебный план для 1, 2, 3, 4-х классов составлен в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО, утверждёнными приказом Министерства образования Российской Федерации от 06.10.09. № 
373; зарегистрированного Минюстом России 22.12.09., рег. № 17785 и примерных 
образовательных программ, включенных в реестр примерных образовательных программ, на 
основе Примерного учебного плана начального общего образования (I вариант). 

Учебный план для начальных классов МОУ СШ № 4 сохраняет образовательные области 
и их структуру. Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 
освоения государственных образовательных программ начального общего образования. 
Продолжительность учебного года: 

1 класс – 34 учебные недели 

2-4 классы – 35 учебных недель. 
Продолжительность урока во 2-4 классах 40 минут (сократить пребывания детей в 

школе с целью избежания распространения короновирусной инфекции).  
Приказ № 104-ОД от 26.08.2020 г. 

В оздоровительных целях и для организации адаптационного периода (письмо МО РФ от 
20 апреля 2001 г. № 408/13-13)  в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и 
нормативами (СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями от 25.12.2013г., от 
24.11.2015г.)) в 1-ых классах применяется «ступенчатый» метод наращивания учебной нагрузки: 

сентябрь - октябрь – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 
ноябрь-декабрь - по 4 урока в день по 35 минут каждый; 
январь – май – по 4 урока в день по 40 минут каждый. 
В середине февраля – дополнительные недельные каникулы. 
Обучение в 1-х классах осуществляется без домашних заданий и отметочного оценивания 

знаний (на основании Письма Минобразования России от 19.11 1998г. № 1561/14-15 «Контроль и 
оценка результатов обучения в начальной школе»). 

Учебный план  соответствует предельно допустимой нагрузке учащихся при 5-дневной 
учебной неделе для 1, 2, 3,4-ых классов. 
         Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: 
«Русский язык», «Литературное чтение».  В 4-ых классах предметная область «Родной язык и 



литературное чтение на родном языке» представлена предметами «Родной язык (русский)», 
«Литературное чтение на родном языке (русском)», так как русский язык – национальный язык 
русского народа и является государственный язык Российской Федерации. На каждый предмет 
отводится по 0.5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык». 
Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами «Математика» 

в 1классе по программе «Школа России», во 2 - 4-ых классах по программе «Перспектива» 
интегрированным предметом «Математика и информатика». 

 Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена предметом 
«Окружающий мир». 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 
предметом «Основы религиозных культур и светской этики» и вводится с 4 класса. 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное 
искусство». 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология». 
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая 

культура» 

В первых классах с 2020-2021 учебного года реализуется программа «Школа России»: 
Азбука (2 части) Горецкий В. Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др., русский язык авторы 

Канакина В.П., Горецкий В.Г.. На изучение русского языка в 1-ых классах выделяется по 5ч в 
неделю. На литературное чтение отводится 4 часа, авторы  Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., 
Голованова М.В. и др.  

Используется программа по математике Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. На 
изучение данного предмета отводится 4 часа в неделю. 

На изучение предмета «Окружающий мир» отводится по 2 часа в неделю в первом классе, 
что соответствует выбранной образовательной    программе    авт. Плешакова А.А. (УМК «Школа 
России»). 

На изучение предмета «Технология» в 1х  классах  выделено по 1 часу. авт. Лутцева Е.А., 
что соответствует  образовательной системе «Школа России».     

Учебный план обеспечивается общеобразовательными программами начального общего 
образования, концепцией и программами для начальных классов образовательной системы 
«Перспектива»  2 «А», 2 «Б», 3 «А», 3 «Б»,  4 «А», 4 «Б» классах.  

Во  2- 4-ых  классах по русскому языку и литературному чтению реализуется программа 
авт. Климановой Л.Ф и обеспечивается соответствующим  УМК.  Количество учебных часов 
соответствует Примерному учебному плану (1 вариант). На изучение русского языка в 2-ых - 4-ых 
классах выделяется по 5ч в неделю. 

  В соответствии с учебным планом на изучение иностранного языка во 2-ых, 3-их, 4-ых 
классах отводится по 2 часа в неделю. 

Во 2-ых и 4-ых информатика изучается в рамках интегрированного предмета 
«Математика и информатика». Используется программа по математике Дорофеева Г.В., 
Мираковой Т.Н. и др., а так же авторская программа по информатике Рудченко Т.А. и Семенова 
А.Л., что соответствует образовательной системе «Перспектива». На изучение данного предмета 
выделено 4 часа. Количество часов соответствует учебному плану и авторской программе. 

 На изучение предмета «Технология» во 2, 3, 4–х  классах  выделено по 1 часу. Во всех   
классах изучение предмета «Технология» ведется по программе «Технология» авт. Роговцевой 
Н.И., что соответствует  образовательной системе «Перспектива».     
На изучение предмета «Окружающий мир» отводится по 2 часа в неделю в каждом классе (2-4кл.), 
что соответствует выбранной образовательной    программе    авт. Плешакова А.А., Новицкой 
М.Ю. (ОС «Перспектива»).  

На предмет «Физическая культура» отводится по 3 часа в неделю в 1- 3-ых классах и по 2 
часа в неделю в 4 классах. Третий час физкультуры в 4-х классах вынесен во внеурочную 
деятельность. Обучение проводится по программе  авт. Лях В.И., Виленского М.Я. (ОС 
«Перспектива») 

На изучение предметов  «Музыка» и «Изобразительное искусство» отводится по 1 часу в 
неделю в каждом классе. В 1-4-ых классах по музыке реализуется программа  Критской Е.Д. По 
изобразительному искусству в 1-4 классах реализуется программа Неменского, что соответствует 



методическому письму о преподавании учебного предмета «Изобразительное искусство» в 
общеобразовательных организациях Ярославской области в 2015/2016 учебном году. 

В 4-ых классах на преподавание предмета «Основы религиозной культуры и светской 
этики» согласно методическому письму Департамента образования Ярославской области о 
преподавании учебных предметов «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 
духовно-нравственной культуры народов России» в образовательных организациях Ярославской 
области выделяется 1 час. 

Итоговые административные контрольные работы в апреле месяце не проводились в связи 
с переходом на дистанционное обучение. Их перенесли во входной контроль, т.е. на сентябрь 2020 
года. Входные контрольные работы обучающиеся будут писать по материалам итоговых 
контрольных работ. Диагностические работы по УУД перенесены на сентябрь 2020-2021 учебного 
года. Также и ВПР в 4-х классах тоже перенесли на осень 2020года. 

 

 

Основное общее образование (ФГОС) 
 

Учебный план МОУ СШ № 4 для реализации ФГОС для обучающихся 5 –9-х классов (далее 
учебный план), составленный  с учетом 1 и 2 варианта Примерной образовательной программы 
ООО, одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 
(прот. от 08.04.2015 № 1/15), определяет объём учебной нагрузки обучающихся,  состав учебных 
предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 
учебным предметами. 

Реализация учебного плана на уровне основного общего образования направлена на 
продолжение формирования основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 
 учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 
принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 
оценивать учебные действия и их результат; 
 универсальных учебных действий; 
 познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 
сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 
нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 
людьми. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана включает обязательные предметные области 
учебного плана: русский язык, литература (русский язык, литература), родной язык и родная 
литература, иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык), математика и 
информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика), общественно-научные предметы 
(история России, Всеобщая история, обществознание, география), естественнонаучные предметы 
(физика, химия, биология), искусство (музыка и ИЗО), технология (технология), физическая 
культура и ОБЖ (физическая культура, ОБЖ), основы духовно-нравственной культуры народов 
России. 

Содержание  предметной области «Родной язык и родная литература» выполняется в 
объёме 2-х часов, отведенных на изучение учебных предметов  «Родной язык» и «Родная 
литература» по 1 часу соответственно в 9 классе. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает решение важнейших целей современного образования: 
 формирование гражданской идентичности; 
 приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 
технологиям; 
 формирование готовности к продолжению образования на последующей ступени общего 
образования; 
 формирование здорового образа жизни, правил поведения в экстремальных ситуациях; 
 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Часы данной части базисного учебного плана на 2020/2021 уч. год использованы: 
 на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов из 
обязательной части: 

 Информатика (5 – 6 класс – 1 час) с целью формирования ИКТ-компетентности 
обучающихся; 
 На изучение математики (алгебры) в 8-х классах выделен 1 час  
 На изучение второго иностранного языка (немецкий язык) по 1 часу в 7-х, 8-х классах 

На введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих реализацию 
интересов и потребностей участников образовательного процесса: 

 

Название курса 
Класс/ кол-во часов 

5 6 7 8 9 

Спортивный час 1 1    

Пропедевтический курс химии   1   

 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет 2 
часа, третий час реализуется в 5, 6, классах за счет часов из части, формируемой участниками 
образовательных отношений в 7, 8, 9-х классах за счет посещения учащимися внеурочной 
деятельности. 

Так как в школе сложилась практика изучения химии на углубленном уровне по запросам 
обучающихся и их родителей, для ранней профилизации, в 7 классе введен пропедевтический курс 
химии в количестве 1 час в неделю. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки и нагрузки на уровне 

основного общего образования. 
В  5, 6, 7, 8, 9-х классах есть обучающиеся с ОВЗ. Часы обязательной части учебного плана 

вырабатываются в соответствии с нормативными требованиями. Часы коррекционной 
направленности предложены и будут реализованы в рамках внеурочной деятельности, согласно 
нормативным документам. 

Основание: 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 г. № 26 
«Об утверждении СанПин 2.4.2.3286-15» 

- Письмо Департамента образования Ярославской области  от 07.09.2016г. «О направлении 
информации по вопросу обучения детей с ОВЗ» 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в 
совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки и нагрузки на уровне 
получения основного общего образования. 

 
 

Среднее общее образование (ФГОС) 
 

Учебный план среднего общего образования в 10, 11 классах определяет состав и объем 
учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. Наша школа 
реализует учебный план универсального профиля обучения, в котором предусмотрено изучение не 
менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО и 
предметы для изучения на углубленном уровне по выбору обучающихся (история, право, химия, 
биология) Учебным планом предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта 
в 10 классе в количестве 2-х часов в неделю. Учебный план составлен на основе изучения 
намерений и предпочтений обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных 
в стандарте профилей. 



В результате было сформировано несколько групп обучающихся, объедененных по 
интересам и выбранным курсам, для их изучения на базовом или углубленном уровнях. Каждый 
обучающийся на уровне получения среднего общего образования имеет индивидуальный учебный 
план. 

Учебный предмет география изучается в 10 классе в количестве 2-х часов в неделю. 
Учебный предмет Астрономия изучается в 10 классе – 1 час в неделю, в 10 и 11 классе в 
количестве 1 час за два года обучения. 

По запросам обучающихся и их родителей в учебном плане увеличено количество часов на 
изучении отдельных предметов учебного плана: 

Учебные предметы 10 класс 

(кол-во часов) 
11 класс 

(кол-во часов) 
Русский язык 1 1 

Литература 1  

Информатика 1  

 Родной язык и родная литература изучаются в 11 классе по 1 часу на каждый предмет. 
Для реализации дополнительных запросов обучающихся были открыты группы для 

изучения курсов по выбору: 
Курсы по выбору 10 класс 

(кол-во 
часов) 

11 класс 

(кол-во часов) 

Математический практикум 2 2 

Текстоведение 1  

Риторика   1 

Фундаментальная физика 2 2 

Математика для всех  1 

Экономика  1 1 

Все остальные запросы реализуются через внеурочную деятельность. 



Сетка учебного плана_Начальная школа_2020/2021 уч. год 

 

Учебный план  
начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы                       

                  Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 
часть 

 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 
чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык – – – 0,5 0,5 

Литературное 
чтение на родном   

языке 

– – – 0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика и 
информатика 

 4 4 4 12 

Математика  4 – – – 4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

 – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 2 11 

Итого 21 23 23 23 86 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

– – – – – 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  21 23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 А 1 Б 

Русский язык 

и литературное чтение 

русский язык  5 5 

литературное чтение 4 4 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

родной язык - - 

литературное чтение на 
родном   языке 

- - 

Иностранный язык иностранный язык - - 

Математика и 

информатика 

 

математика 
4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

окружающий мир 2 2 

Искусство 
музыка 1 1 

изо 1 1 

Технология технология 1 1 

Физическая культура физическая культура 3 3 

Итого 21 21 

 

 

 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

2 А 2 Б 

  Русский язык  
и литературное чтение 

русский язык  5 5 

литературное чтение 4 4 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

родной язык - - 

литературное чтение на 
родном   языке 

- - 

Иностранный язык иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 

математика и 

информатика 
4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

окружающий мир 2 2 

Искусство 
музыка 1 1 

изо 1 1 

Технология технология 1 1 

Физическая культура физическая культура 3 3 

Итого 23 23 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

3 А 3 Б 

  Русский язык  
и литературное чтение 

русский язык  5 5 

литературное чтение 4 4 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

родной язык - - 

литературное чтение на 
родном   языке 

- - 

Иностранный язык иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 

математика и 

информатика 
4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

окружающий мир 2 2 

Искусство 
музыка 1 1 

изо 1 1 

Технология технология 1 1 

Физическая культура физическая культура 3 3 

Итого 23 23 

 

 

 

 
Предметные области Учебные предметы количество часов в неделю 

4 А 4 Б 

 Русский язык  
и литературное чтение 

русский язык  5 5 

литературное чтение 3 3 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

родной язык (русский) 0,5 0,5 

литературное чтение на 
родном   языке (русском) 0,5 0,5 

Иностранный язык иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 

математика и 

информатика 
4 4 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

окружающий мир 2 2 

Искусство 
музыка 1 1 

изо 1 1 

Технология технология 1 1 

Физическая культура физическая культура 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

ОРКСЭ 1 1 

Итого 23 23 

 



Учебный план основного общего образования_2020/2021 уч.год         
 

Предметные 
области 

Учебные предметы 

 

Количество часов в неделю Формы п/а 

V  VI VII VIII IX  

Обязательная часть       

Русский язык, 
Литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Интегрированный 

зачет 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и  
родная литература 

Родной язык (русский)     1 

Родная литература 
(русская)  

   1 

Иностранные 
языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык (Немецкий язык)   1 1 

 

Математика и 
Информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 4 4 

Геометрия    2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 07 07 07 0,7 

История России  1,3 1,3 1,3 1,3 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

0,5 

    

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 

Биология 1 1 2 2 2 

Химия    2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 
 

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая 
культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ОБЖ   

 

1 1 

Итого 27,5 29 31 33 33  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений   

     

Пропедевтический курс химии   1    

Спортивный час 1 1     

Всего 28,5 30 32 33 33  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (5-дневная учебная неделя) 29 30 32 33 33 

 

вакансия 0,5 0 0 0 0  
 

 

 



Учебный  план среднего общего образования  
ФГОС СОО (10 класс) 

 

Предметная 
область 

Учебные предметы 
Базовый уровень 

1 вариант 2 вариант 3 вариант 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык и 
литература 

Русский язык  2 2 2 2 2 2 

Литература 4 3 4 3 4 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 0 1 0 1 0 1 

Родная литература 0 1 0 1 0 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 
язык 

      

Общественные 
науки 

История б/у 2 2 2 2 4 4 

Россия в мире       

География 2 0 2 0 0 0 

Экономика 0 0 1 1 1 1 

Право у 0 0 2 2 2 2 

Обществознание 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика: алгебра 
и начала 
математического 
анализа, геометрия 

5 5 5 5 5 5 

Информатика 2 2 1 1 1 1 

Естественные 
науки 

Физика 2 2 2 2 2 2 

Химия 1 1 1 1 1 1 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Астрономия 0 1 0 1 0 1 

ФК, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 1 1 1 1 1 1 

 Индивидуальный 
проект 

2 0 2 0 2 0 

Курсы по выбору Текстоведение 1 1     

       

 Итого часов 33 31 34 32 34 34 

Форма промежуточной аттестации – интегрированный зачет по всем предметам учебного плана. 
По курсу индивидуальный проект – защита ИИП 

 
 

* условные обозначения:  Б – базовый уровень, У – углубленный уровень, 



Учебный  план среднего общего образования  
ФГОС СОО (11 класс) 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень изучения/ 
доп. предмет, курс по 

выбору  

10 класс 

2019/2020 
11 класс 

2020/2021 

Кол-во часов  
в нед. 

Кол-во часов  
в нед. 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский  язык б 2 2 

Литература  б 4 3 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык б 0 1 

Родная литература  0 1 

Иностранные 
языки 

Английский яз. б 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

б 5 5 

Информатика б 1 1 

Естественные 
науки 

Химия б/у 1/3 1/3 

Биология  б /у 1/3 1/3 

Астрономия  0,5 0,5 

Физика  б 2 2 

Общественные 
науки 

История  б/у 2/4 2/4 

Обществознание  б 2 2 

Экономика  ДП     б 1 1 

Право  у 2 2 

География  б 2 0 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

Физическая 
культура 

б 3 3 

ОБЖ б 1 1 

 Индивидуальный 
проект 

 2 0 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

Дополнительны
е учебные 
предметы, 
курсы по 
выбору 

Математический 
практикум 

КВ 2 2 

Риторика  КВ 1 1 

Фундаментальная 
физика 

КВ 2 2 

Математика для 
всех 

КВ  1 

Мин./Макс. учебная нагрузка 
обучающихся при  5-ти дневной 
учебной неделе  за 1 год обучения 
1085/1190 

   

 


	Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: «Русский язык», «Литературное чтение».  В 4-ых классах предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметами «Родной яз...

